) Jesiennych

22 zabaw logopedycznych

2]
-—/ﬁv

i

2, !

l

=)

|

e

& (OQOPesfka



Przedstawiam Ci 5 pomystéw na zabawy
logopedyczne, ale..w niecodziennej formie.

Proponowane przeze mnie zabawy tgczqg
logopedie z innymi obszarami rozwoju dziecka,
no i oczywiscie wpisuja sie w JESIENNY KLIMAT.

Zabawa 1. Kasztan - klasnij, klocek - powiedz!
Zabawa 2. Wyscig z kasztanem

Zabawa 3. I1dz, gdy styszysz...

Zabawa 4. Przestrzenna gra planszowa
Zabawa 5. Jesienne logopedyczne memory

Mitej lektury.
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Zabawa 1

Kasztan - klasnij, klocek — powiedz!
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Cel:
 éwiczenia koordynaciji
« sekwencje 2 i 3-elementowe
 éwiczenia artykulacyjne

Przygotuj:

o kasztany/ioledzie
o klocki
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Jak sie bawié?

Krok 1.

Dziecko uktada wzér sktadajacey sie z 2 lub 3
elementéw (lub wiecej), w zaleznosci od
mozliwoéci dziecka.

Krok 2.

Ustal z dzieckiem reakcje ruchowg na elementy
wzoru np. kasztan - klagniecie, klocek -
wypowiadanie sylaby /wyrazu itp.

Krok 3.

Rozpocznijcie rozszyfrowanie kodu!

Wskazuj palcem elementy, a dziecko
przedstawia je za pomocq ustalonych wezeénie;]
ruchdw lub wypowiada ustalone stowo.

Krok 4.

Stopniuj trudno$é. Gdy widzisz, ze dziecko

dobrze sobie radzi - zwieksz tempo lub doda;
/"o|eine elementy np. szyszke, kuleczki jarzebiny.
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Zabawa
Wyscig z kasztanem e
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Cel:
» éwiczenia warg
 éwiczenia koordynacji ruchowej

Przygotuj:
o plastikowq lekka tyzeczke
o kasztany/szyszke/ioledzie
’ e line lub tasme malarskag do wyznaczenia trasy
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Jak sie bawié?

Krok 1.

Podwicz z dzieckiem przed lustrem w pozycji
siedzgcej trzymanie plastikowej fyzeczki
wargami.

Krok 2.

Gdy dziecko dobrze sobie radzi, mozecie
spréobowad wstaé, usigéé (na zmiane), podniesd
kolano, unie$d rece w gére itp.

Krok 3.
Nastepnie rozpocznijcie wyscig/lub
indywidualne przejécie po wyznaczonej trasie.

Krok 4.
Stopniuj trudno$é. Gdy widzisz, ze dziecko
dobrze sobie radzi - dodqj kilka przeszkéd np.
pachotki, szarfe, woreczki z grochem. dysk

/ sensoryczny.
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Zabawa 3

IdZ, gdy slyszysz...
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Cel:
« éwiczenia sfuchowe
 éwiczenia koordynacji ruchowej

Przygotuj:
o liscie/szarfy do uloienia trasy
« obrazki logopedyczne
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Jak sie bawié?

Krok 1.
Utdzcie z dzieckiem na podtodze trase wykorzystujac do
tego celu np. liscie lub szarfy.

Krok 2.

Ustalcie, jaka gtoska jest dla dziecka sygnatem do tego, aby
mogto wykonaé krok do przodu np. Idz do przodu, gdy w
stowie uslyszysz gloske "L"

Krok 3.

Nastepnie logopeda/rodzic, wypowiada kolejno rézne
wyrazy (moze takze pomocniczo prezentowad obrazek), a
dziecko reaguje w odpowiedni sposdb poruszajac sie lub
zatrzymujac.

Krok 4.

W czasie gry, dziecko moze zbieraé liscie do koszyka.
Mozesz takze na korcu gry schowaé w koszyku
niespodzianke dla dziecka.

Krok 5.

Dla starszych dzieci sprawdzi sie Wykorzystywanie wyrazow
lub sylab podobnie brzmigcych, lecz réznigeych sie jedng
cechq np. lama - rama, rak - jak itp. Dostosuj wyrazy do
etapu terapii.

f

)
(o) (o%opes’rka



Przestrzenna gra planszowa

Cel:
« éwiczenia artykulacyjne
 éwiczenia koordynacji ruchowej
« wzbogacanie sfownictwa

Przygotuj:
o liscie (prawdziwe lub wyciete z papieru)
o karty obrazkowe z trudnosciq logopedyczng
’ o sylwete wiewiérki i muchomora
o kostke do gry (duza lub mala)
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Jak sie bawié?

Krok 1.

Utézcie z dzieckiem na podfodze trase gry. Wykorzystajcie do
tego celu prawdziwe liscie lub papierowe. Pod lis¢mi ukryjcie
karty obrazkowe. Dodajcie takze kilka muchomoréw oraz
wiewidérek. Wyznaczcie mete.

Krok 2.

Ustalcie zasady gry:

- dziecko ustawia sie na starcie

- rzuca kostka

- przechodzi o tyle pdl do przody, ile oczek wskazuje kostka

- dziecko zatrzymuje sie na polu i nazywa obrazek

- jedli prawidfowo nazwie obrazek, moze graé dalej, jesli nie -
poprawia sie lub traci kolejke

- gdy dziecko zatrzyma sie na polu z muchomorem - traci kolejke
- gdy dziecko zatrzyma sie na polu z wiewiérkq - przeskakuje do
przodu o jedno pole

Dziecko gra na zmiane z dorostym /logopeda/lub innym
dzieckiem.

Krok 3.
Wygrywa osoba, ktéra jako pierwsza dotrze do mety.

Krok 4.
W przypadku mtodszych dzieci mozesz utatwié¢ zasady gry.
fr@ mozecie takze przenie$é na papier i wykorzystaé pionki.
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Zabawa

Jesienne logopedyczne memory
Y
9206¢ Q)

Cel:
« éwiczenia usprawniajace narzady mowy
« éwiczenia pamieci i percepcji wzrokowej

Przygotuj:
« papierowe talerzyki
o karteczki z éwiczeniami narzqdéw mowy
’ o jesienne skarby (po 2 sztuki): szyszki, kasztany,
zoledzie, liscie itp.
/gsylwetg muchomora
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Jak sie bawié?

Krok 1.
Roztézcie réwno w rzedach papierowe talerzyki na
podfodze lub na stole.

Krok 2.
Ukryjcie pod talerzykami skarby jesieni.

Krok 3.
Dorosty /logopeda zmienia miejsca talerzykéw, aby dziecku
utrudni¢ zadanie.

Krok 4.

Zagrajcie wedfug zasad memory. Celem jest odnalezienie
par. Pamietajcie, ze kazdy element odpowiada jednemu
zadaniu logopedycznemu.

Jesdli odstonisz talerzyk z sylwetq muchomora - STOP. Koniec

gry-
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Czy zmiesci sie kasztan na Twoim jezyku?
Unie$ brzegi jezyka, jak gdybys chciat/a w nim
pofozyd kasztan. Wytrzymaj chwile.

Wiewiérka ma policzki petne orzechéw.
Wype’fnij po|icz|<i powietrzem i przytrzyma,;
przez chwile

Liscie powoli spadaja z drzew...
Przyklej jezyk do podniebienia, przytrzymaj tak
przez chwile, nastepnie odkle;

Szyszka ma szorstkie tuski.

Czy znajdziesz w swojej buzi miejsce, ktére
przypomina szorstkq szyszke? jedli juz
znalazted/as$ je na podniebieniu przytrzyma;
tam szeroki jezyk przez chwile.

STOP
Trujgey muchomor - koniec gry.
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Jedli podobajg Ci sie pomysty tutaj zawarte,
bedzie mi bardzo mito, jedli dasz mi o tym znad.
Mozesz to zrobi¢ wysytajac mi wiadomogd
prywatng na Facebooku lub Instagramie.

Mozesz takze oznaczyé mnie na Instagramie w
relacji lub w posécie - dzieki temu bezptatny ebook
z pomystami dotrze do wiekszej grupy odbiorcdéw,
a ja bede wiedziata, ze komué moje pomysty sie

przydaty

Masz uwagi, spostrzezenia... napisz do mnie:
gabinet.logopestkaegmail.com

Udanej zabawy!

Joanna

Znajdziesz mnie:

@ r@ n logopestka.pl
f
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